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▪ La enfermedad no se puede curar y sólo se aplican tratamientos 

para mejorar los síntomas y la calidad de vida del enfermo. 

▪ Con el paso del tiempo, avanza y los síntomas se agravan. Sin 

embargo, los enfermos de Parkinson pueden ser personas muy 

longevas, con importantes problemas de dependencia
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▪ El problema principal es la dificultad progresiva del 

enfermo para llevar una vida cotidiana autónoma, 

haciéndose dependiente de un cuidador, incluso para 

las actividades más básicas de la vida cotidiana.
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▪ Se trata por tanto de un problema eminentemente 

social, aunque tenga también una indiscutible 

dimensión psicológica, que impacta en la 

sociabilidad del sujeto y en su rol social.

▪ Las relaciones entre familar(es) se modifican. A 

menudo la historia de la enfermedad refiere 

problemas de convivencia, estrés y agotamiento.

▪ La dependencia puede llegar a ser una experiencia 

degradante para quien la vive, porque implica 

pérdida de autonomía y de autoestima.
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▪ Es fundamental informar muy bien al paciente 

y a su familia y desdramatizar el diagnóstico 

para quitar miedo y ayudar al enfermo a 

convivir con su nueva situación 
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SÍNTOMAS NO MOTORES

▪ Sialorrea                                                                                                                    

▪ Perdida de olfato y / o gusto                                                                                                

▪ Disfagia                                               

▪ vómitos/nauseas  

▪ pesadillas                                                                                                                   

▪ Estreñimiento                                                                                                                

▪ incontinencia fecal                                                                                                          

▪ tenesmo rectal                                                                                                               

▪ Urgencia urinaria                                                                                                            
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SINTOMAS NO MOTORES

▪ Nicturia                                                                                                                     

▪ Cambio de peso sin causa (no por dieta)                                                                                   

▪ Quejas de memoria                                                                                                            

▪ Perdida de interés por las cosas                                                                                             

▪ alucinaciones                                                                                                                

▪ alteración concentración / atención                                                                                         
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SÍNTOMAS NO MOTORES

▪ triste, bajo de ánimo                                                                                                        

▪ ansiedad, pánico                                                                                                             

▪ perdida de interés por el sexo                                                                                           

▪ dificultades en las relaciones sexuales                                                                                      

▪ mareo al ponerse de pie                                                                                                      

▪ caídas                                                                                                                       
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SINTOMAS NO MOTORES

▪ somnolencia diurna                                                                                                           

▪ insomnio   

▪ pierna inquietas                                                                                                             

▪ edema en MMII                                                                                                                

▪ sudoración excesiva                                                                                                          

▪ diplopía                                                                                                                     

▪ cree que pasa cosas que otra persona le dice que no es verdad
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